ANED SPORT ED ANED APS ANED

UN SOGNO NEL PALLONE I

Come nasce il progetto pilota
nel lazio




¥ Da oltre 30 anni la nostra Associazione promuove lo
sport come potente mezzo di riscatto dalla malattia

e di testimonianza attiva della voglia di vita e salute
di dializzati e trapiantati. Il Comitato ANED SPORT e
una sezione molto attiva dell’Associazione e
comprende un’ampia rappresentanza sportiva
composta da dializzati e trapiantati di ogni organo o
tessuto.




OBIETTIVI
ANED SPORT

Aned Sport organizza ogni anno eventi a carattere nazionale, ai quali
partecipano atleti provenienti da tutta [Italia che gareggiano
fraternamente e in amicizia in diverse discipline.

La nostra attivita sportiva e indirizzata anche alla promozione della
donazione degli organi e alla sensibilizzazione dell’opinione pubblica: ti
aspettiamo, il tuo contributo € importante!
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UN SOGNO NEL PALLONE 1-4 LUGLIO 2021 MINI CAMP

L’obiettivo del progetto € fornire ai pazienti la possibilita di allenarsi e di
partecipare a competizioni amichevoli appositamente organizzate. Le nostre
proposte educative e sportive sono le seguenti: Fornire un momento di svago ai
bambini e ragazzi in cura. Permettere loro di praticare sport in sicurezza.
Insegnare le basi delle discipline sportive affrontate, al fine di un miglioramento
non solo tecnico-tattico ma anche motorio e della coordinazione.
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T ORGANIZZAZIONE

Coordinatori
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Centro di Preprazione

2 Domeniche al mese

DOVE E QUANDO CI ALLENIAMO
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Paralimpica 20 allenamenti annuali
/ o el
’_ 27 | MARZO v v v v
: 10| APRILE v v v v
/ 24 | APRILE v v v
Comitato ltaliano Paralimpico I macaio v v v v
29 | MAGGIO v v v v
12 | GIUGNO v v v
26 | GIUGNO v v v v
10| LUGLIO v v v
V 24 | LUGLIO v v v v
31| LUGLIO v v v
28 | AGOSTO v v v v
11 | SETTEMBRE v v v
: 25 | SETTEMBRE v v v v
Via delle tre Fontane - Roma 8] orrosere v v v
23 | OTTOBRE v v v v
:ND‘JEMBHE v v v
27 | NOVEMBRE v v v v
DICEMBRE v v v
DICEMBRE
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Atletica

Tennis

Triathlon
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““TEAM LA FENICE

le ragazze e I ragazzi del progetto scelgono il
nome per la loro squadra
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AMICIZIA E FRATERNITA
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MOLTE RISATE MA ANCHE ALLENAMENTI E SUDORE
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