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Il mio Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) 

1. Quali documenti contiene il mio Fascicolo Sanitario Elettronico? 
Il Fascicolo Sanitario Elettronico contiene - costantemente aggiornati - i tuoi dati anagrafici (nome, 
cognome, data di nascita, codice fiscale, indirizzo, Medico di Medicina Generale/Pediatra di Libera Scelta 
di riferimento) e viene alimentato con i tuoi dati e i documenti sanitari rilasciati dalle strutture del Servizio 
Sanitario Regionale (SSR) e nazionale (SSN), pubbliche e private accreditate. 

2. Chi può accedere ai dati contenuti nel mio Fascicolo Sanitario Elettronico? 
Tu e uno o più soggetti da te delegati (fino a un massimo di cinque). Inoltre, esprimendo i consensi alla 
consultazione per le diverse finalità (cura, prevenzione e profilassi internazionale) potrai permettere 
l’accesso in consultazione ai seguenti soggetti, ognuno nel rispetto delle relative competenze come 
determinate dalla normativa di riferimento:  a) il Medico di Medicina Generale/Pediatra di Libera Scelta, 
per la durata dell’assistenza; b) il medico, diverso dalla precedente lettera a), che ti ha in cura, 
limitatamente al tempo in cui si articola il processo di cura; c) l’infermiere/ostetrica; d) il farmacista; e) il 
personale amministrativo, limitatamente alle sole informazioni amministrative strettamente necessarie 
per assolvere le funzioni cui è preposto; f) i soggetti del SSN e dei servizi sociosanitari regionali della tua 
Regione di Assistenza; g) gli Uffici competenti della Regione; h) gli Uffici competenti del Ministero della 
Salute. 
In ogni caso, l’accesso al tuo FSE è sempre escluso per i soggetti operanti in ambito sanitario che non 
perseguono finalità di cura quali periti, compagnie di assicurazione, datori di lavoro, associazioni o 
organizzazioni scientifiche, organismi amministrativi anche operanti in ambito sanitario, personale medico 
nell’esercizio di attività medico legale quale quella per l’accertamento dell’idoneità lavorativa o per il 
rilascio di certificazioni necessarie al conferimento di permessi o abilitazioni.  

3. Cosa comporta rilasciare il consenso alla consultazione del mio Fascicolo Sanitario Elettronico? 
Rilasciare il consenso alla consultazione del tuo Fascicolo Sanitario Elettronico permette ai professionisti 
sanitari e alle istituzioni sanitarie di consultare i dati i documenti presenti nel tuo Fascicolo Sanitario 
Elettronico per finalità di diagnosi, cura e riabilitazione, di prevenzione e di profilassi internazionale. Grazie 
a un quadro clinico informativo più ampio a loro disposizione si rappresenta un miglioramento del percorso 
di cura, che diventa più accurato, specifico e multidisciplinare. 

4. Cosa comporta non rilasciare o revocare il consenso alla consultazione del mio Fascicolo 
Sanitario Elettronico? 

Il mancato consenso alla consultazione non pregiudica il diritto all’erogazione della prestazione sanitaria, 
ma limita l’accesso alle informazioni necessarie per una presa in carico ottimale. In mancanza del 
consenso, i dati e i documenti presenti nel tuo Fascicolo Sanitario Elettronico saranno visibili solo a te e al 
medico che li ha prodotti.  
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5. Come posso rilasciare il consenso alla consultazione del mio Fascicolo Sanitario Elettronico? 
Puoi rilasciare il consenso alla consultazione: 

• on line sul sito www.salutelazio.it dopo aver fatto accesso al tuo Fascicolo Sanitario Elettronico, 
tramite SPID/CIE/TS-CNS; 

oppure 
• allo sportello dedicato presso la tua ASL, portando il documento di identità e il modulo compilato. 

Potrai trovare il modulo nella sezione dedicata al FSE sul portale Salute Lazio al link 
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+di+espressione+dei+conse
nsi+FSE.pdf/8e1c68db-bd88-8376-ebe9-e8b2f543fb24?t=1728989304142. 

6. Posso delegare un’altra persona ad accedere al mio Fascicolo Sanitario Elettronico? 
Sì, potrai delegare volontariamente chiunque tu voglia nel massimo di 3 soggetti e potrai a tua volta 
ricevere al massimo 5 deleghe da parte di diversi assistiti. Per delegare qualcuno all’accesso completo al 
tuo Fascicolo Sanitario Elettronico puoi recarti presso uno sportello dedicato della tua ASL con l’apposito 
modulo compilato e copia dei documenti di identità. Può recarsi presso lo sportello dedicato, al tuo posto 
o insieme a te, anche il soggetto che scegli di delegare portando con sé la stessa documentazione. Potrai 
trovare il modulo nella sezione dedicata al FSE sul portale Salute Lazio al link 498705cc-07e8-71f7-
2955-6d517193499b. 

7. È possibile decidere di non rendere visibili alcuni documenti sanitari contenuti nel mio Fascicolo 
Sanitario Elettronico?  

Sì, è possibile decidere di non rendere visibili alcuni documenti sanitari contenuti nel tuo Fascicolo 
Sanitario Elettronico esercitando il diritto di oscuramento. Il documento oscurato non sarà visibile se non 
al medico che lo ha prodotto e a te. 
 Puoi esercitare il diritto di oscuramento al momento dell’erogazione della prestazione richiedendolo 
direttamente al soggetto che ti eroga la prestazione sanitaria, o in un momento successivo accedendo al 
tuo Fascicolo Sanitario Elettronico. 
Nel caso in cui decidi di esercitare l’oscuramento di dati e documenti successivamente all’alimentazione 
del Fascicolo Sanitario Elettronico, devi sapere che le informazioni del dato o del documento oscurato 
potrebbero essere state utilizzate prima della tua richiesta per la realizzazione di altri documenti quali, a 
titolo esemplificativo e non esaustivo, il c.d. Profilo sanitario sintetico.  
Puoi decidere di revocare in ogni momento l’oscuramento di un dato o documento con le medesime 
modalità previste per l’esercizio del diritto di oscuramento.  
L’oscuramento di dati e documenti avviene con modalità tali da garantire che tutti i soggetti abilitati 
all’accesso per le varie finalità (cura, prevenzione e profilassi internazionale) non possano sapere che tu 
hai deciso di oscurare i tuoi dati e che tali dati esistano, fatta eccezione per il medico che ha prodotto il 
documento che hai chiesto di oscurare. 

  

http://www.salutelazio.it/
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+di+espressione+dei+consensi+FSE.pdf/8e1c68db-bd88-8376-ebe9-e8b2f543fb24?t=1728989304142
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+di+espressione+dei+consensi+FSE.pdf/8e1c68db-bd88-8376-ebe9-e8b2f543fb24?t=1728989304142
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+di+delega+all%27accesso+FSE.pdf/498705cc-07e8-71f7-2955-6d517193499b?t=1728989303976
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+di+delega+all%27accesso+FSE.pdf/498705cc-07e8-71f7-2955-6d517193499b?t=1728989303976
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8. È possibile accedere al Fascicolo Sanitario Elettronico di/dei mio/miei figlio/i minore/i? 
L'accesso al Fascicolo Sanitario Elettronico di tuo figlio minore è consentito a te e/o a chi esercita la 
responsabilità genitoriale, tramite le proprie credenziali di accesso. Per essere abilitato all’accesso al 
Fascicolo Sanitario Elettronico di/dei tuo/tuoi figlio/i minore/i puoi recarti a uno sportello dedicato presso 
la tua ASL con l’apposito modulo compilato e copia dei documenti di identità. Potrai trovare il modulo nella 
sezione dedicata al Fascicolo Sanitario Elettronico sul portale Salute Lazio al link b76c0877-a961-57d7-
91b0-0a0e78e882f4.  

9. È possibile accedere al Fascicolo Sanitario Elettronico di un soggetto sottoposto alla mia tutela, 
nei casi di rappresentanza legale come previsti dalla legge (tutore/amministratore di 
sostegno/curatore)? 

L'accesso al Fascicolo Sanitario Elettronico di un soggetto sottoposto alla tua tutela è consentito nei casi 
in cui tu sia stato individuato quale tutore/amministratore di sostegno/curatore, tramite le tue credenziali 
di accesso. Per essere abilitato all’accesso al Fascicolo Sanitario Elettronico del soggetto sottoposto alla 
tua tutela, puoi recarti a uno sportello dedicato presso la tua ASL con l’apposito modulo compilato, copia 
dei documenti di identità e gli estremi dell’Atto giudiziario che attesta la rappresentanza legale. Potrai 
trovare il modulo nella sezione dedicata al Fascicolo Sanitario Elettronico sul portale Regione Lazio al link 
eb59719b-cff2-79aa-8b85-1f9d146d4a7f.  

10. Come posso richiedere dati e documenti presenti nel Fascicolo Sanitario Elettronico di persone 
decedute di cui sono l’avente causa (coniuge, figlio, erede legittimo, etc.)?  

Al fine di poter consultare il Fascicolo Sanitario Elettronico di una persona deceduta di cui sei l’avente 
causa, dovrai presentare un’istanza di accesso documentale ex art. 22 e ss. L. n. 241/1990.  
In risposta alla tua istanza, la Regione Lazio, in qualità di ente titolare per la gestione dell’infrastruttura 
regionale, può fornirti esclusivamente l’indice dei documenti contenuti nel Fascicolo Sanitario Elettronico 
e, in un numero limitato di casi, l’indicazione decodificata della Asl che ha prodotto i relativi documenti. Nel 
caso l’oggetto della tua richiesta ricada su uno specifico documento sanitario, dovrai presentare apposita 
istanza di accesso documentale direttamente alla struttura sanitaria che ha prodotto il documento. 

11. Cosa devo fare per richiedere un accesso amministrativo e cosa devo allegare alla mia istanza? 
Per presentare un’istanza di accesso al Fascicolo Sanitario Elettronico di persone decedute di cui sei 
l’avente causa, dovrai scaricare dal sito istituzionale di Regione Lazio (sezione URP, sottosezione ACCESSO 
AGLI ATTI) l’apposito modulo, compilarlo in ognuna delle sue parti, con particolare attenzione al profilo 
della motivazione dell’interesse (intesa quale posizione giuridica soggettiva da tutelare per il tramite della 
documentazione richiesta, ad es. azione risarcitoria, profili ereditari etc.) e trasmetterlo rispettivamente 
all’indirizzo PEC del protocollo protocollo@pec.regione.lazio.it oppure all’indirizzo PEC dell’Ufficio 
Relazioni con il Pubblico urp@pec.regione.lazio.it.  
  

https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+accesso+FSE+minorenne.pdf/b76c0877-a961-57d7-91b0-0a0e78e882f4?t=1728989303558
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+accesso+FSE+minorenne.pdf/b76c0877-a961-57d7-91b0-0a0e78e882f4?t=1728989303558
https://www.salutelazio.it/documents/10182/188942299/Modulo+accesso+FSE+tutelato.pdf/eb59719b-cff2-79aa-8b85-1f9d146d4a7f?t=1728989303823
mailto:protocollo@pec.regione.lazio.it
mailto:urp@pec.regione.lazio.it
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Unitamente all’istanza, dovrai allegare:  

• autocertificazione attestante la qualità di erede legittimo indicando il rapporto di parentela con il 
defunto, i dati anagrafici del paziente, la data di decesso, la sede in cui il paziente era al momento 
del decesso; 

• eventuali deleghe di tutti gli altri eredi; 
• copia del documento di identità del richiedente; 
• copia del documento di identità dell’interessato defunto.  

12. Posso oppormi all’alimentazione automatica del mio Fascicolo sanitario elettronico con i dati e 
documenti digitali sanitari generati da eventi clinici riferiti alle prestazioni erogate dal Servizio 
sanitario nazionale fino al 18 maggio 2020? 

Sì, ma soltanto se: 
• sei un neomaggiorenne, entro trenta giorni dal compimento della maggiore età; 
• sei dotato di codice fiscale o codice STP, non sei più assistito del Servizio Sanitario Nazionale, non 

avevi precedentemente espresso o revocato l’opposizione al pregresso, entro trenta giorni dalla 
riattivazione dell’assistenza al Servizio Sanitario Nazionale.    

13. Dove posso trovare le informazioni complete sulla struttura e il funzionamento del mio 
Fascicolo Sanitario Elettronico, oltreché sui miei diritti in merito allo stesso? 

Per avere informazioni di dettaglio sul funzionamento, sulla struttura del Fascicolo Sanitario Elettronico, 
sul trattamento dei tuoi dati personali e relativi diritti, ti invitiamo a consultare la pagina informativa 
presente sul portale regionale di Salute Lazio e di prendere visione dell’informativa sul trattamento dei 
dati personali presente al seguente link cc964197-5ee4-ddb5-835a-2d96d0bc52f4. 

https://www.salutelazio.it/documents/10182/176269084/informativa-privacy-fse.pdf/cc964197-5ee4-ddb5-835a-2d96d0bc52f4?t=1709113345916

